Jidelnicek

R

od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

Piesnidav. Chléb mistriiv, pomazanka mrkvova, cerstvé ovoce, ¢erstvé miéko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,07)

Polévka Polévka tomatova s tarhofou (A: 01)
Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, cerstvé mléko, €aj ovocny (A: 01,03,07)
Svacina Zitny chléb, pomazanka jarni, Cerstvé zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,01b,03,07)

Utery 28.1.2025

Presnidav. Jogurtovo - pudinkovy krém s chia seminky, €erstvé ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,07)

Polévka Celerovy krém se sezamem (A: 01,01e,07,09,11)
Obéd Kriti Allahova smés, bulgur s ryzi, ¢aj ovocny (A: 01,07)
Svacina Chléb mistrav, brokolicova pomazanka,cerstva zelenina, ¢erstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,03,07)

Streda 29.1.2025

Presnidav. Makovo-ovesna kase, Cerstvé ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,07,08)

Polévka Polévka fazolova krémova (A: 01,01e,07,09)
Obéd Hovézi pecené cikanska, varené téstoviny, €aj ovocny (A: 01,03)
Svacina Chléb mistriv, pomazanka porkova péna, kedluben, nebilovsky most (A: 01,01b,03,07)

Ctvrtek 30.1.2025

Presnidav. Rohlik, sva€ina maslo,dzem, €erstvé ovoce, €erstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,07)

Polévka Polévka kvétakova s brokolici (A: 01,01e,07)
Obéd Karbanatky pec¢ené, bramborova kase, salat okurkovy, ¢aj ovocny (A: 01,03,07) .
Svacina Chléb kvaskovy, pomazanka vitaminova, €erstva zelenina, cerstvé mléko, €aj ovocny, (A

Patek 31.1.2025

Presnidav.  Zitny chléb, zervé s fedkvickou, ¢erstvé ovoce, kakao, éaj ovocny (A: 01,07)

Polévka Polévka ¢esnekova s oprazenym chlebem (A: 01,07)
Obéd Kufe po kanadsku, bramborové knedliky domaci, ¢aj ovocny (A: 01,01b,03)
Svacina Chléb kvaskovy, pomazanka rybi v tomaté, ¢erstva zelenina, ¢erstvé mléko, ¢ajév 5

01,01b,03,04,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Orechy, mandle, pistacie
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamovéa semena
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