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Pondělí 18.11.2024
Chléb mistrův, pomazánka květáková, čerstvé ovoce, kakao, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,07,10)Přesnídáv.
Polévka čočková  (A: 09)Polévka
Těstoviny s tuňákem a rajčatovou omáčkou, sypané sýrem, čaj ovocný  (A: 01,04,07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka řepová, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina

Úterý 19.11.2024
Rohlík, svačina máslo,džem, čerstvé ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Fazole boloňské s vepřovým masem, chléb mistrův, nebílovský mošt  (A: 01,01b,07)Oběd
Žitný chléb, pomazánka rybičková, čerstvá zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,04,07,10,11)Svačina

Středa 20.11.2024
Jogurtovo - pudinkový krém s chia semínky, čerstvé ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Celerový krém se sezamem  (A: 01,01e,07,09,11)Polévka
Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, salát mrkvový s jablky, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka drožďová s pórkem, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,03,07)

Svačina

Čtvrtek 21.11.2024
Cizrnová kakaová "nutela", pečivo, čerstvé ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka mrkvová s kuskusem  (A: 01,03,07)Polévka
Špenát dušený, vejce, vařené brambory, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Žitný chléb, žervé s ředkvičkou, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina

Pátek 22.11.2024
Chléb kváskový, pomazánka cuketová se sýrem, ovoce, káva bílá, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Přesnídáv.
Polévka cibulačka s krutony  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí nudličky po sečuánsku, bulgur, čaj ovocný  (A: 01)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka cottage cheese bylinkový, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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