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Pondělí 21.10.2024
Čerstvý jogurt s Bio vločkami, čerstvé ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka tomatová s tarhoňou  (A: 01,03)Polévka
Rybí karbanátky se sýrem, šťouchané brambory, obloha, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07)Oběd
Chléb kváskový, pomazánka česneková, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina

Úterý 22.10.2024
Žitný chléb, pomazánka rybičková, čerstvá zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,04,07,10)Přesnídáv.
Polévka rýžová se zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, pečivo, zeleninový salát, čaj ovocný  (A: 01,01e,07)Oběd
Chléb kváskový, pomazánka cuketová se sýrem, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,07)

Svačina

Středa 23.10.2024
Chléb mistrův, máslo a vajíčko, ovoce, káva bílá, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,07)Přesnídáv.
Polévka brokolicová krémová  (A: 01)Polévka
Hovězí nudličky s paprikou,  vařené těstoviny, čaj ovocný  (A: 01,07)Oběd
Chléb kváskový, pomazánka ředkvičková, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,06,07)

Svačina

Čtvrtek 24.10.2024
Mléčný shake s ovocem a medem, pečivo, čerstvé ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka drůbeží s rýží  (A: 09)Polévka
Kuře a la bažant, bramborové knedlíky domácí, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,09)Oběd
Chléb mistrův, lučina s petrželkou, čerstvé ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina

Pátek 25.10.2024
Kukuřičné lupínky s čerstvým mlékem, čerstvé ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka mrkvová s bulgurem  (A: 01,07)Polévka
Špagety boloňské sypané sýrem, čaj ovocný  (A: 01,07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka řepová, čerstvé ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

06 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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