Jidelnicek

S

od 07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024 %
Presnidav. Kase ryzova s banany, mandlemi a medem, ovoce, ¢aj ovocny (A: 0 )

Polévka Polévka dribezi s nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd Kriti gulas, chléb Sumava, €aj ovocny (A: 01) :

Svacina Chléb kvaskovy, pomazanka z rybiho filé, ¢erstva zelenina, Cerstvé mléko, ¢ajlove
01,01b,04,07) \

Utery 8.10.2024

Presnidav. Chléb mistriiv, maslo, platkovy syr, Cerstvé ovoce, cerstvé mléko, ¢aj ovoc

Polévka Polévka jahlova s BIO jahlami se zeleninou (A: 01,01e,05,09)

Obéd Cocka s cibulkou, pecivo, zeleninovy salat, ¢aj ovocny (A: 01,01e,07,11)

Svacina Chléb kvaskovy, pomazanka Sunkovo-redkviékova, éerstva zelenina, éerstvi
01,01b,07)

Streda 9.10.2024 %

Presnidav.  Mrkvové Fezy, ovoce, Cerstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Polévka Polévka kapustova (A: 01,01e)

Obéd Hovézi platek, rajska omacka, kolinka, ¢aj ovocny (A: 01,03) e\

Svacina Chléb mistrav, celerovy salatek, cerstvé ovoce, ¢erstvé mléko, €aj ovocny ( 010¢

Gtvrtek 10.10.2024 4%

Presnidav. Chléb kvaskovy, pomazanka zeleninova, ¢erstva zelenina, ¢erstvé mléko, ééi o 3-
01,01b,03,07)

Polévka Polévka kminova se jahlovym kapanim (A: 01,03,09)
Obéd Holandsky rizek, Stouchané brambory, obloha, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)
Svacina Chléb mistrav, pomazanka drozd'ova s porkem, ¢erstva zelenina, ¢erstvé mléke
01,01b,03,07) :
Patek 11.10.2024 N
"e.i-,"
Presnidav. Jogurtovy shake s jahodami, medem a quinoou, pecivo, ovoce, ¢aj ovocny (A: 0K
Polévka Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,07)
Obéd Jatra dusena na cibulce, ryze dusena, €aj ovocny (A: 01)
Svacdina Chléb mistriv, pomazanka masova, ¢erstva zelenina, cerstvé mléko, ¢aj ovocny ( 10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

05 AraSidy (podzemnice olejna)

V(s

vefejna informaéni sluiba
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