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Pondělí 9.11.2026
Mléčný koktejl s čerstvým ovocem, sójový rohlík, ovoce, čaj ovocný  (A: 01,03,07,08,11)Přesnídáv.
Celerový krém se sezamem  (A: 01,01e,07,09)Polévka
Zeleninové curry s červenou čočkou, rýže dušená , čaj ovocný  (A: 07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka z tresčích jater, mrkev, čaj ovocný  (A: 01,01b,04,07)Svačina

Úterý 10.11.2026
Dalamánek, tavený sýr, zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Polévka fazolová krémová  (A: 07,09)Polévka
Těstovinový salát s kuřecím masem, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Šáteček tvarohový , ovoce, čerstvé mléko  (A: 07)Svačina

Středa 11.11.2026
Žitný chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, ovoce, káva bílá, čaj ovocný  (A: 01,01b,07,11)Přesnídáv.
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Kachní stehno, červené zelí, bramborové knedlíky domácí  (A: 01,03)Oběd
Pomazánka budapeštská, zeleninové hranolky, čaj ovocný  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 12.11.2026
Kaše krupicová s posypkou, jablka, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka bramborová  (A: 01,07,09)Polévka
Rybí  file ,restovaná zelenina, čaj ovocný  (A: 04,07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka květáková, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,07,10)Svačina

Pátek 13.11.2026
Cereálie s mlékem,čerstvé mandarinky, čaj  (A: 01,06,07,08)Přesnídáv.
Polévka z rybího filé  (A: 01,04,07)Polévka
Kuřecí roláda se špenátem, bramborová kaše, okurka sterilovaná, čaj ovocný  (A: 07,10)Oběd
Chléb Šumava, pomazánka vajíčková, zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,03,07,10)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


