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Pondělí 28.9.2026
STÁTNÍ SVÁTEKOběd

Úterý 29.9.2026
Rohlík sladký, jablka, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Polévka rýžová se zeleninou  (A: 01,09)Polévka
Tarhoňové rizoto s trhaným krůtím masem a zeleninou, salát mrkvový s jablky, čaj ovocný  (A:
01,03,07)

Oběd

Chléb mistrův, pomazánka z rybího filé, okurka, čaj ovocný  (A: 01,01b,04,07)Svačina

Středa 30.9.2026
Makovo-ovesná kaše, banány, čaj ovocný  (A: 01,07,08)Přesnídáv.
Celerový krém se sezamem  (A: 01,01e,07,09)Polévka
Rybí file smažené, bramborová kaše, zelenina led.salát, rajče, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07)Oběd
Žitný chléb, pomazánka z čerstvého sýra, mrkev, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07,11)Svačina

Čtvrtek 1.10.2026
Veka, pomazánka šunková pěna, nektarinky, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,05,06,07,08)Přesnídáv.
Polévka zeleninová s krupicí a vejci  (A: 01,03,07,09)Polévka
Čočka s cibulkou, pečivo, okurka, čaj ovocný  (A: 01,01e,07,11)Oběd
Žitný chléb, pomazánka dýňová, mrkev, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,05,07,11)Svačina

Pátek 2.10.2026
Chléb kváskový, pomazánka ze strouhaného sýra, hrušky, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07)Přesnídáv.
Polévka hovězí s noky  (A: 01,01e,03,07,09)Polévka
Domácí buchty plněné jablky a povidly, čerstvé mléko  (A: 01,03,07)Oběd
Pomazánka tvarohová s rajčaty, zeleninové hranolky,čaj ovocný  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


