Jidelnicek

od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

Presnidav. Cerealie s mlékem,Cerstvé mandarinky, ¢aj (A: 01,06,07,08)

Polévka Polévka hrstkova (A: 01,09)

Obéd Spagety Aglio Olio s bazalkou (A: 01,07)

Svacina Chléb mistriv, pomazanka masova, paprika kapie, ¢erstvé mléko, ¢aj (A: 01,01b,03,07,10)

Utery 22.9.2026

Presnidav. Knack zitny, oblozeny talif (Sunka,syr,vajicko ), okurka, cerstvé mléko, ¢aj ovocny (A:
01,01b,06,07,11)

Polévka Polévka rajéatova s kukuficnym kuskusem (A: 01,03,07)

Obéd Zapeceny platys se syrem a vejci, bramborova kase, (A: 04,07)

Svaéina Chiléb lamankovy, batatova pomazanka s mandlemi, banany, éerstvé mléko, €aj ovocny (A:

01,01b,06,07,08,11)

Stireda 23.9.2026

Pfesnidav.  Chléb kvaskovy, pomazanka z pe¢enych paprik, meloun, ¢erstvé mléko, €¢aj ovocny (A: 01,01b,07)

Polévka Svédska rybi polévka (A: 01,07,09)

Obéd Salat Caesar s kufecim masem a krutonky (A: 10)

Svadina Chlebi¢kova vecka, pomazankové maslo s bylinkami, kedluben, Eerstvé mléko, ¢aj ovocny (A:
01,05,06,07,08)

Ctvrtek 24.9.2026

Presnidav. Dalamanek, pomazanka hermelinova, okurka, ¢erstvé miéko, €aj ovocny (A: 01,03,07)

Polévka Polévka s ovesnymi vio¢kami

Obéd Kureci kridylko pecené, ryze dusena (A: 01,07)

Svacéina Ovocny salat podle Stonozek, sojovy rohlik, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,08,11)

Patek 25.9.2026

Presnidav. Slunecnicova bagetka,pomazanka z makrely,paprika kapie,éaj ovocny (A: 01,03,07)

Polévka Polévka zeleninova s quinoou (A: 01,03,07)

Obéd Segedinsky gulas, celozrnné knedliky, €aj ovocny (A: 01,03,07)

Svacina Chléb lamankovy, pomazanka plzenska, hrusky, cerstvé mléko, ¢aj ovocny (A: 01,01b,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (séja)

V(s

vefejna informacni sluzba



