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Pondělí 7.9.2026
Kaše z polenty se skořicí a malinami, čaj ovocný  (A: 01,01e,03,05,07)Přesnídáv.
Polévka francouzskáPolévka
Rizoto krůtí z bulguru, salát šopský, čaj ovocný  (A: 01,07)Oběd
Žitný chléb, pomazánka budapeštská, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,01b,07,11)Svačina

Úterý 8.9.2026
Rohlík, pomazánka z taveného sýra, ovoce, kakao, čaj ovocný  (A: 01,07,11)Přesnídáv.
Polévka frankfurtská s bramborem  (A: 01)Polévka
Rybí karbanátky se sýrem, bramborové pyré s mrkví, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07)Oběd
Pomazánka vajíčková, zeleninové hranolky, ( pečivo ),čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 03,07,10)Svačina

Středa 9.9.2026
Knackebrot žitný, pomazánka z lučiny a ředkvičkami, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,07,11)

Přesnídáv.

Polévka česneková s opraženým chlebem  (A: 01)Polévka
Holandský řízek, bramborová kaše,kyselá okurka,čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Chlebíčková večka, pomazánka rybí v tomatě, mrkev, čaj ovocný  (A: 01,03,04,05,06,07,08,10)Svačina

Čtvrtek 10.9.2026
Chléb lámankový, pomazánka rozhuda, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,01b,06,07,11)

Přesnídáv.

Polévka kuřecí s játrovými knedlíčky  (A: 03,09)Polévka
Cizrna na paprice, celozrnné těstoviny,čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Domácí perník, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 11.9.2026
Kaiserka, pomazánka sýrová, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Kapří vývar se zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
Vepřové výpečky, špenát dušený, bramborové knedlíky domácí, čaj ovocný  (A: 01,01b,03,07)Oběd
Chléb Šumava, máslo a čerstvá pažitka, čerstvá zelenina, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


