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Pondělí 31.8.2026
NEVAŘÍ SE - SANITAČNÍ DENOběd

Úterý 1.9.2026
Kaiserka, pomazánka šunkovo-ředkvičková, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01a,06,07,11)Přesnídáv.
Polévka zeleninová s kuskusem  (A: 01,03,07,09)Polévka
VEG - Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb mistrův, pomazánka cottage cheese bylinkový, čerstvá zelenina, čaj  (A: 01,01b,07)Svačina

Středa 2.9.2026
Krém z čerstvého tvarohu a pudinku s chia semínky, ovoce, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka rýžová se zeleninou  (A: 01,09)Polévka
Vepřové žebírko na kmíně, vařené těstoviny, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík, máslo, šunka, čerstvá zelenina, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A: 01,07,11)Svačina

Čtvrtek 3.9.2026
Plněná celozrnná tortilla,čerstvá zelenina,káva bílá ,čaj ovocnýPřesnídáv.
Polévka kuřecí s písmenky  (A: 01,03,09)Polévka
Omáčka koprová, hovězí maso dušené, knedlíky kynuté s ovesnými vločkami, čaj ovocný  (A:
01,03,07)

Oběd

Bramborová buchta, ovoce,čaj ovocný  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 4.9.2026
Chlebíčková veka, pomazánkové máslo s bylinkami, ovoce, čerstvé mléko, čaj ovocný  (A:
01,05,06,07,08)

Přesnídáv.

Polévka kmínová s vejcem  (A: 01c,03,07,09)Polévka
Kapří hranolky,brambory maštěné máslem, zeleninová obloha, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd
Žitný chléb, pomazánka tvarohová se salátovou okurkou, zelenina paprika, káva bílá, čaj ovocný  (A:
01,01b,07,11)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


